VS PATARIMAI, KAD MAISTAS

KIEKVIENO NAMUOSE
werme BT SAUGUS

TINKAMAI PASIRINKITE MAISTO
PRODUKTUS

Rinkdamiesi maisto produktus gerai apziurékite
pakuote, atkreipkite démesj j produkto spalva,
forma, konsistencijg, tinkamumo vartoti terming

bei laikymo saglygas.

TINKAMAI LAIKYKITE

Sviezius, greitai gendandius maisto produktus
laikykite Saldytuve 0-+6 °C temperatdroje,
suSaldytus ne auksStesnéje kaip -18 °C
temperatdroje. Pagamintg maista kambario
temperaturoje laikykite ne ilgiau kaip 2
valandas.

i GERAI NUPLAUKITE
julimy
f— PrieS vartojimg vaisius ir darzoves kruopsciai
O nuplaukite po tekanciu geriamuoju vandeniu.
YpaC atidziai plaukite lapines darzoves.
DzZiovintus vaisius ir rieSutus taip pat bdatina

gerai nuplauti.

TINKAMAI TERMISKAI APDOROKITE ﬂ R

o=

Prie§ gamindami maistg ir po gaminimo,

pasinaudojus tualetu, pries valgj, po kontakto su
?) gyvinais, kiekvieng kartg po salyCio su Zalia
mésa, paukstiena, zuvimi, kiauSiniais kruopsciai

nusiplaukite rankas su muilu. KruopsSciai plaukite
visus virtuvés pavirsius, indus bei jrankius.

Gerai iSvirkite ar iSkepkite gyvuninés kilmés
maisto produktus: mésa, zuvj, kiausinius ir
kt. Terminio apdorojimo metu temperatura

patiekalo viduje turi pasiekti ne maziau kaip
+75 °C.

LAIKYKITES SVAROS

VENKITE KRYZMINES TARSOS

Naudokite atskiras pjaustymo lenteles, jrankius,

indus Zaliai mésai, neplautoms darzovéms ir [
termiSkai apdorotam maistui. Atskirai nuo

vartoti paruosto maisto laikykite zalia mesa,
paukstieng, zuvj, kiausinius, darzoves.




